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,Bezpieczny Wyjazd - Bezpieczny Powrot” w
Powiatowym Urzedzie Pracy w Mtawie

W ramach wspétpracy WUP filii w Ciechanowie i Powiatowego Urzedu Pracy w Mtawie, 17 pazdziernika
br., odbyto sie kolejne spotkanie grupowe ,Bezpieczny Wyjazd — Bezpieczny Powrét", ktérego
adresatami byty osoby, planujace w najblizszej przysztosci wyjazd zarobkowy do krajéw UE/EOG.
Andrzej Sniegocki, asystent EURES w ciechanowskiej filii WUP wskazat kilka podstawowych zasad,
ktérych przestrzeganie zminimalizuje rozczarowanie i pozwoli unikngé ktopotéw zwigzanych z
poszukiwaniem zagranicznego zatrudnienia.

Nastepnie przedstawit zainteresowanym zagraniczne oferty pracy realizowane przez Wojewddzki Urzad
Pracy w Warszawie i jego filie oraz poinformowat o terminach spotkan rekrutacyjnych, ktére odbedg sie
w najblizszym czasie.

Charakteryzujgc wybrane rynki pracy za granicg (niemiecki, holenderski i brytyjski) wskazat zrodta
poszukiwania legalnych i bezpiecznych ofert pracy w krajach UE/EOG, przydatne wskazéwki dotyczace
zasad korzystania z ustug prywatnych agencji zatrudnienia wraz z regulacjami prawnymi w tym zakresie
oraz profesje, w ktérych zapotrzebowanie na pracownikdow jest najwyzsze. Przedstawit gtdwne
oczekiwania pracodawcow z krajow UE/EOG. Nastepnie wybrane oferty EURES zostaty poddane
szczegbtowej analizie po to by zapoznac zainteresowanych z ich szablonem oraz utatwi¢ samodzielne
wyszukiwanie i korzystanie z nich.

Podsumowujgc spotkanie, w ktérym udziat wzieto 9 osdb, asystent EURES zwrécit uwage, ze legalne i
udokumentowane okresy zatrudnienia i ubezpieczenia za granicg mogg stanowi¢ podstawe do
ubiegania sie o zasitek dla bezrobotnych po powrocie do kraju oraz mogg by¢ zaliczone do uprawnien
emerytalno — rentowych.

Kolejne spotkanie poswiecone tej tematyce zostato zaplanowane na pierwszy kwartat przysztego roku.
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