18.05.2024 Grupowa porada zawodowa - kurs planowania kariery metodg ,,Spadochron”

Grupowa porada zawodowa - kurs planowania
kariery metoda ,,Spadochron”

W dniach 27.03.2023r. — 31.03.2023r. odbedzie sie grupowa porada zawodowa - kurs planowania
kariery metoda ,,Spadochron" — program doradztwa zawodowego skierowany do oséb planujgcych
kariere zawodowa, szukajacych pracy i zmieniajacych zawdd. Projekt ten jest skierowany do o0séb z
wyksztatceniem $rednim ogdlnoksztatcgcym oraz wyzszym.

Gtéwnym celem i zatozeniem kursu jest pomoc w odkrywaniu wtasnego potencjatu —indywidualnych
zainteresowan i predyspozycji do wykonania okreslonej pracy czy tez w okresleniu kierunku ksztatcenia
lub szkolenia. Kolejne cele to zwiekszenie motywacji wewnetrznej i wiary we wtasne mozliwosci,
zapoznanie sie z technikami aktywnego szukania pracy, zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych,
wykorzystywanych podczas rozmdw i spotkan dotyczgcych zmian w sciezce kariery, oraz nauka
przygotowywania skutecznych dokumentéw aplikacyjnych. W programie przewidujemy rowniez
warsztaty z coachingu w trakcie ktérych coach przy udziale uczestnika dokona analizy jego sytuacji,
probujac zidentyfikowac problemy i ograniczenia, ktére powstrzymujg go przed realizacjg planow
zawodowych.

Jedli jestes zainteresowany udziatem w kolejnym kursie zapraszamy Cie do kontaktu z nami. Blizszych
informacji udzielg doradcy zawodowi: Wioleta Rgczka i Grazyna Jankowska, tel. (023) 654 34 01 wew.
329 lub 572 786 139.

Kolejny kurs planujemy juz w maju!
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