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Grupowa porada zawodowa - kurs planowania
kariery metoda ,,Spadochron”

W dniach 13.03.2024r. — 19.03.2024r. odbedzie sie pierwsza w tym roku grupowa porada zawodowa

- kurs planowania kariery metodg ,Spadochron" — program doradztwa zawodowego przeznaczony dla
0s6b planujacych kariere zawodowag, szukajacych pracy i zmieniajacych zawaod.

Projekt ten jest skierowany do osdb z wyksztatceniem srednim oraz wyzszym. Gtéwnym celem
prowadzonych zajeé jest przetamywanie biernosci i bezradnosci oséb bezrobotnych oraz utatwianie
osobom szukajgcym pracy podjecia decyzji, co do wyboru zawodu. Ponadto udziat w zajeciach pomaga
uczestnikom w przygotowaniu sie do samodzielnego szukania zatrudnienia. Najwiekszg sitg
Spadochronu jest to, ze bardzo mocno podnosi poczucie wtasnej wartosci, pomaga odkry¢ zasoby
osobiste, ktdrych uczestnicy nie sg swiadomi. Pozwala nakresli¢ wizje dalszej Sciezki zawodowej, a przy
tym zwiekszy¢ odwage w dazeniu do jej realizacji .

Blizszych informacji udzielg doradcy zawodowi: Wioleta Raczka i Grazyna Jankowska,
tel. (023) 654 34 01 wew. 329 lub 572 786 139.
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